
     

 

 

 

Entre le vécu qui nous compose 
Et l’avenir qui nous appelle, 
Un souffle, 
Celui de l’instant présent. 
Je nous souhaite de le préserver, 
Comme une petite flamme 
Qui éclaire notre chemin. 

 
 

 
 
Chers Amis 
 
Le « présent » questionne ce que nous sommes aujourd’hui et notre présence à nous-même, 
aux autres, au monde. 
 
Puisse notre présence être habitée d’une belle et noble ambition, celle de participer à donner 
un visage d’humanité à notre vie, à notre société et à notre planète...  
 
Je souhaite à chacun de nous l’émergence et le développement de ce que nous portons de 
meilleur ! et, de fait, beaucoup d’authenticité et de joies avec celles et ceux qui vous sont 
chers. 
 
Amicalement 
 
Philippe 
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« Ce qui est passé a fui ; 
ce que tu espères reste à construire ; 

mais le présent est à toi » 
 

adaptation libre d’un proverbe arabe 

 


